
Wat is het?
Wettelijke vertegenwoordiging betekent dat iemand namens een ander 
beslissingen mag nemen, bijvoorbeeld over financiën, zorg of wonen. 
Dit is belangrijk voor mensen die (tijdelijk) zelf geen beslissingen kunnen 
nemen, zoals mensen met een verstandelijke beperking. Een wettelijke 
vertegenwoordiger wordt benoemd door de kantonrechter. De rechten 
en plichten van de vertegenwoordiger zijn wettelijk vastgelegd.

Tot 18 jaar
Ouders of voogden zijn automatisch de wettelijke vertegenwoordigers. 
Zij nemen beslissingen over zorg, financiën en andere belangrijke zaken.

Vanaf 18 jaar 
Vanaf 18 jaar is iedereen officieel handelingsbekwaam en mag 
zelfstandig beslissingen nemen. Sommige mensen kunnen dit door een 
verstandelijke beperking of ziekte niet goed. Ze begrijpen de gevolgen 
van hun keuzes niet of kunnen geen verantwoordelijkheid dragen voor 
complexe zaken zoals financiën en zorg. In dat geval is een wettelijke 
vertegenwoordiger nodig om zaken goed te regelen.

Alle informatie 
op een rij

Wettelijke vertegenwoordiging



Verschillende vormen

Hoe aanvragen?

Mentor
Een mentor neemt beslissingen over persoonlijke zaken, zoals verzorging, 
verpleging, (medische) behandeling en begeleiding. Hij kan ook het medische 
dossier inzien. Een mentor heeft geen zeggenschap over geldzaken.

Bewindvoerder
Een bewindvoerder beheert de financiële zaken en/of goederen van de cliënt. Hij 
neemt geen beslissingen over gezondheid en mag het medisch dossier niet inzien.

Curator
Een curator beheert zowel de persoonlijke als de financiële belangen van de cliënt. 
Dit is de meest vergaande vorm van vertegenwoordiging. De cliënt wordt 
handelingsonbekwaam verklaard, wat betekent dat hij bijna geen eigen 
beslissingen kan nemen.

Wettelijke vertegenwoordiging kan worden aangevraagd bij de kantonrechter. 
Hiervoor stuurt u een aanvraagformulier met aanvullende documenten naar de 
rechter. Vervolgens volgt er een gesprek bij de rechter, die bepaalt of akkoord wordt 
gegaan met het verzoek en beoordeelt waarover iemand zelf mag beslissen en 
waarover niet. 

Mocht u nog vragen over bovenstaand hebben kunt u contact opnemen met 
ons CliëntAdviesPunt. Telefonisch te bereiken via 0342-413334 of per mail 
naar cap@rozelaar.nl 

 » Informatie over en verwijziging naar  aanvragen van wettelijke  
 vertegenwoordiging is te vinden via de website  
 https://www.regelhulp.nl (zoek op ‘wettelijke vertegenwoordiging’)  
 
 » Meer informatie over het regelen en uitvoeren van  

 vertegenwoordiging door familie of naasten:  
 https://www.goedvertegenwoordigd.nl/

 » Voor ondersteuning bij het aanvragen kunt u kosteloos hulp  
 krijgen van een cliëntondersteuner.  Kijk voor contactgegevens  
 op onze website.

https://www.regelhulp.nl/onderwerpen/wettelijke-vertegenwoordiging/bewind-mentor-curatele
https://www.goedvertegenwoordigd.nl/
https://www.rozelaar.nl/contact/onafhankelijke-cli%C3%ABntondersteuning.html

